ATELIER 13

POUSSE POUSSE

(tir)
MATERIEL | 4 boules +4 boules cibles.
Faire franchir les trois zones a toutes les boules.
OBIJECTIFS . , s
Perfectionner I'adresse et la précision.
Tirer sur les boules placées a l'intérieur de la ligne, en tombant dans la zone des
1,50 m, afin de leur faire franchir les trois zones.
CONSIGNES . N
Chaque joueur a droit a 4 tirs.
Les boules ne sont pas replacées apres chaque boule tirée.
1 point pour chaque boule envoyée dans la zone 1.
2 points pour chaque boule envoyée dans la zone 2.
SCORE . .
3 points pour chague boule envoyée dans la zone 3.
4 points pour chaque boule ayant franchi les trois zones.
4 pts
3 pts Zone 3 i 0,15m
2 pts Zone 2 I 0,15m
1pt Zone 1l I 0,15m
0000 |o:-
A
1,50 m
SITUATION
4,50 m
v
CRITERE DE | Faire franchir les trois zones a un maximum des boules.
REUSSITE
Augmenter ou diminuer la distance de jeu.
Augmenter ou diminuer la distance entre les boules.
VARIANTE Augmenter ou diminuer la largeur des zones.




