ANIMATIONS PETANQUE Août 2025
POUR CENTRE D’ACCEUIL ET DE LOISIR PAUL ELUARD 

Sur les terrains de la SVCP de 10h à 11H 30
Boules Initiation blanches et noires prêtées par
Jean Luc Voegel BF2, Educateur Centre Régional Entrainement IDF.
Animée par Joël Vito BF2, Educateur CRE IDF, 
Référent Ecole de pétanque SVCP, labellisée FFPJP 1 étoile 

	8 AOÛT 2025 deuxième séance 


8 ENFANTS de 8 à 12 ans + Alex, animateur Angel, Chiaca, Idriss, Mamadou, Milo, Santiago, Sven et Vlad.
Merci à Alain Fages et Eric Gally de leur passage
Accueil / Sécurité
Répartition des enfants en 2 équipes de 4, chaque enfant à 3 boules.
Initiation au geste pétanque enseigné par le CIEP (Centre International Enseignement Pétanque de Claude Raluy à Sergines) 
· Position dans le cercle, tenue de boule, poignet, balancier, lâcher
Initiation au point : 
· Sur 2 cercles concentriques de 20 et 50cm de rayon (démarrage à 4m)
· Sous formes de concours entre les 2 équipes, sur des ateliers identiques, sur 2 terrains contigus.
· 2 points par boule dans le cercle de 20 cm de rayon, 1 point par boule dans le reste du cercle de 50cm de rayon.
· Comptage des points sur 12 boules.
· 1iér atelier : Envoi d’une seule boule alternativement
· 2ième atelier : Travailler, les sensations et la correction du geste par envoi de 3 boules successives par enfant
Initiation au Tir : 
· Sur 1 pyramide de 4 boules, au centre des cercles, (démarrage à 4m)
· Sous formes de concours entre les 2 équipes, sur des ateliers identiques, sur 2 terrains contigus.
· 1 point par boule sortie du petit cercle, 2 points par boule sortie du grand cercle, à l’issu des 12 boules
· Comptage des points sur 12 boules

Parties de pétanque en doublette commentée à chaque stade de la mise en place et l’avancée du jeu. 
· Les équipes
· Le cercle
· Le tirage au sort pour le lancer du but
· L’objectif du jeu
· L’ordre des boules à jouer 
· Le geste : encrage au sol, tenue de la boule, balancier, lâcher, la courbe
· Le placement dans le cercle : L’entrée dans le cercle, la position des pieds.
· La mesure du point avec un mètre (oublier les pieds) 
· Le placement du cercle
· Le comptage des points en fin de mène
· Le gain de la partie en 13 points

· Enfin, distribution du fascicule (Alain Fages) : 
LA PETANQUE POUR LES JEUNES, UN SPORT ACCESSIBLE A TOUS aux 5 enfants qui n’étaient pas présents à la première animation du 6 août.
· Information sur le club et l’école de pétanque SVCP

Bilan
3 enfants à date ont participé aux 2 animations
12 enfants ont participé à 1 animation
Avec une bonne participation des enfants et encadrants aux activités découverte de la pétanque proposées.


F:\Petanque\ENSEIGNEMENT\AA ECOLE\Joël\ANIMATIONS CENTRE AERE\Seances animations\Séance 2 ANIMATIONS PETANQUE 2025  PAUL ELUARD.docx		1/1
